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Jaro je slunicko,
conamtukanavratka,
vonave kyticky
azluta kuratka.

Jaro je Zivot,
co eldnem nabliji,
rozkvetla zahrada,
Vv niz neduhy pomiji.

Jarojeposel
Stestiatepla,
stribrnastudanka
laskyatepla.

Jaro jsou ptaci,
co nad hlavou zpivaji,
hrejivé slunce
a vsichni hovitaji.

N

Vézeni spoluobcané Stracova a Klenice,

zapocalo jaro roku 2020 a stile pfemyslim, jak napsat a jak spravné
pojmenovat véci, které se v nasi spolecnosti a celosvétove, z hlediska
zdravotni situace s nemoci koronaviru — COVID-19, ODEHRAVAJI.
Vsichni zodpovédni spoluobCané =zajisté veédi, ze dany BOJ
s neviditelnym ,,nepfitelem* za Zadnych okolnosti nelze podcenit a brat
to na lehkou vahu. Ani ve snu by mé nenapadlo, Ze nase kazdodenni
zivotni navyky se zcela nabouraji a dostaneme se pozvolna v ramci CR
do rezimu vyjime¢ného stavu. Ja zcela podporuji vSechna tvrda
opatfeni, ktera byla vyhlasena vladou CR, potazmo krizovym $tabem,
¢i hejtmanem Kralovéhradeckého kraje. Je potieba dané véci fesit hned,
tvrdé a nekompromisné, v zajmu nés vSech.

Uvodni slovo pana starosty

Jednoznacné se mi vlibec nelibi chovani nezodpovédnych jedinci, ktefi
si jedou do Italie, do epicentra nakazy, zalyZovat. Posléze se vrati
a chodi si vesele do zaméstnani, ¢i po ulici a vibec nerespektuji
vyhlagenou &trnactidenni karanténu. Uplné mé Sokovalo, Ze tak &ini
a jeste se s tim chlubi na internetu. Ze svého okoli znam nékolik
takovych pifipadi. Na dané chovani plati jen tvrdé, nekompromisni
kroky — vysoka pokuta a trestni oznameni.

Na zékladé vsech uddlosti, jsme zrusili vefejné zasedani zastupitelstva
obce Stracov, které se mélo konat dne 20. 3. 2020. Rovnéz jsme
uzavieli Obecni ufad Stracov. Pokud bude cokoliv potieba vyfesit,
prosim, zavolejte. Zajisté se domluvime na postupu feseni Vasi zadosti.
Kontakt na jednotlivé pracovniky ufadu jste obdrzeli i s vyzvou pro
pripadnou soucinnost pii zajisténi potravin. O dané moznosti piSe
ve zpravodaji pan mistostarosta Michal Bulicek. Tim bych chtél
podékovat SDH Stra¢ov a pani Katefiné¢ Andrejsové, provozovatelce
potravin ve Stracové.



Zavérem k dané véci. Jsem piesvédcen, ze dand opatieni zaberou, Ze vse
spole¢n¢ zvladneme. Bud'me k sobé ohleduplni, nepropadejme panice.
Piejme si, aby vSe brzo skoncilo. Kazdopadné svét — nés zivot, se zméni,
véetné vnimani zivotnich hodnot.

A nyni v kratkosti k rozpracovanym ukoltim.

Klenicky les. Situace ohledné klrovce je zcela vyfeSena. Napadané
stromy skaceny, diivi ze 70 % rozprodano. Oplocenky a pldnovana
vysadba za dohledu lesniho hospodare zrealizovany. Konstatuji, Ze
»mesicni krajina®“, jak jsem popsal tragickou situaci v klenickém lese,
byla vyfeSena. D&kuji Bfetislavovi Hnizdilovi, ze se dané véci plné
vénoval. Vysledek si mizete prohlédnout pii prochdzce do samotného
lesa. Ekonomicky vyhodnotime aZz po zrealizovani vSech obchodil
aziskanych ~ nahrad  od Ministerstva  zemé&délstvi CR
a Kralovéhradeckého kraje.

Stavebni parcely Pod parkem. Kompletni projektova dokumentace pro
uzemni fizeni je od Ginora pfedana na stavebni tfad Nechanice.

Park Stracov. Proplaceni dotace a kontrola bude realizovana v dubnu.
Vse je sméfovano tak, jak jsem se domluvil s okolnimi vlastniky
nemovitosti, tj. na zpisobu provozu a vSech zalezitosti sméfujici
k bezpe¢nému provozu pro nase déti.

Multifunkéni dim Stracov. V dané véci, jak sméfovat investici
a samotnou realizaci, musi prob&hnout diskuze. Z projektu jsme od roku
2009 zrealizovali v dané lokalité viceucelové hiisté, zelen, détské hiiste,
minigolf, atd. v celkové investici za cca 3,5 mil. K¢, dotace cca
2 mil. K¢ Nyni se musime vSak rozhodnout, jak dal a hlavné v jakém
rozsahu. KaZzdopadné pokud nebude mozné ziskat dotaci na vystavbu
celého domu, jsem zcela pro prepracovani dokumentace.

Chodnik Klenice. Nyni probiha zavérecna realizace samotné stavby.
Osobn¢ jsem chtél, aby termin pfredani byl co nejzazsi. Tim se
omlouvam ob¢aniim Klenice, ze realizace se pies zimu zcela zastavila.
Ptiznam se, ze ¢im delsi realizace je, tim mame vice Casu na prevod
pozemklli pod samotnou stavbou. UZ koneéné se dané pozemky
presunuly od RSD CR (jednano od roku 2010, k dané véci bez
komentate) na Utad pro zastupovéani statu ve véci majetkovych. Jak
a kdy bude probihat proplaceni investice, Vas budu informovat.

Planované investice a realizace projekti na rok 2020. Dany rok bych
popsal jako usporny, spofici. Piesto jsme pozadali Kralovéhradecky kraj,
aby podpofil dotaéné¢ provoz prodejny. Dale o dotaci na vystavbu
parkovisté pro mateiskou $kolu Stra¢ov pod kostelem sv. Jakuba. Jestli
probéhne realizace v roce 2020, zdali s podporou ¢i bez podpory,
rozhodne zastupitelstvo do kvétna 2020. O ptipadnych dalSich
investicich — ndkup pozemkl pro sbérny dvir, atd. zatim probiha
jednani.

Zavérem si pieji, abychom to vie z hlediska zdravotniho stavu v CR
zvladli a v letnich mésicich se mohli spoleén¢ setkat na jakékoliv
spolecenské udalosti. Jesté jednou pieji vSe dobré.

Ludék Homola¢



Kontaktni telefony:
Michal Buli¢ek

731 238 407

Ondrej Kulhanek
731 325 987

Ludék Homolaé
721 384 220

MUDr. Kloudova
605 045 203
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ConovehoVnasiobci?

Pomoc spoluobcaniim a informace k lékari

OU Stradov nabizi spoluob&antim
vypomoc. Opatieni se  tyka
spadovych obci Stracov a Klenice.

Vézeni spoluobcané,

tato informace je pro starsi
generaci (65+ a ty se zdravotnim
omezenim), nevychdzejte zbytecné
ze svych doml. Pokud nemate
nikoho piibuzného na blizku, kdo
by vam zajistil potraviny, léky,
prosté¢ to, co je nezbytné nutné,
zavolejte nam, zajistime potiebné.
Stejné tak prosime obcany, pokud
vite o nékom z vaseho okoli, kdo
ma tento problém a nedostala se
k nému tato informace, prosime,
kontaktujte nas telefonicky (viz
kontakty vlevo).

Potraviny je mozné telefonicky
objednat u p. Andrejsové na tel.
774 151 225 a nakup vam odpoledne
doru¢ime domt. Pomoc  bude
zajiStovat jednotka SDH Stracov.

Prosime, apelujte na své rodice
a ptibuzné, jde o jejich zdravi a my
vam radi pomuzeme, NESTYDTE
SE.

Dale bude od pondé€li omezen chod
stiediska praktického 1¢kare,
doktorka Kloudova ordinuje pouze
ve Mzanech a pouze po predchozi
telefonické domluvé na tel.
605 045 203.

Michal Buli¢ek

POZOR !

Se zménou legislativy o
odpadovém hospodaistvi
je zde pozadavek, aby
domacnosti, které
nelikviduji komunalni
odpad firmou Marius
Pedersen, dodaly na
obecni Ufad kopii dokladu
o nakladani s komunalnim
odpadem, napiiklad Kkopii
faktury.

Odpady v obci

Jak jiz bylo avizovano v minulém roce, tak mame nainstalovanou sbérnou
nadobu na pouzité oleje a tuky z domdcnosti. Do nadoby, kterd je
umisténa na fafe, vhazujte pouzity olej nejlépe v prihlednych PET
lahvich. V zadném piipadé do nadoby nepatii olej z motor!

Dale jsou na fafe umistény dva kontejnery a oznaceny bioodpad a vétve.
Prosime, nemichejte tyto dvé komodity do sebe. Pokud mate vétsi
mnozstvi vétvi, je moZné vozit pfimo na hromadu na carodéjnice.
Pfipominam, Ze na carodéjnice patii pouze vétve, drevo, rosti.
V loiiském roce se nam tam objevilo par skiini z dievotfiskovych
desek, kuchynska linka a dokonce koberec. Nic takového tam nepatii!
Kdyz si nebudete jisti, zda dany odpad na carodé€jnice patii, zavolejte.
Ur¢ité n&jakou spole¢nou cestu najdeme. Kontakt vyse.

Sbér nebezpecného odpadu BUDE, je objedndn. Aktudlni situace ale vse
oddaluje. Jakmile budeme védét termin sbéru, bude vSe vCas vyvéSeno
a vyhldSeno. Mam jen malé upozornéni. V letoSnim roce se nebudou do
sbéru nebezpecného odpadu vybirat staré pneumatiky. Staré pneumatiky
jsou vadm povinni zpétné odebrat v misté nakupu novych.

Déle jsou zde dotazy, kam se dd vyhodit stary nefunkc¢ni elektroodpad
nebo obleceni na charitu. K t€émto komoditdm je mozné vyuzit sbérny dvir
v obci Sadova, kam je mozné odvézt lednice, televize, sporaky, pracky,
rozbité elektro, autobaterie, obleCeni a nadobi na charitu. Dvir je otevien
ve vSednich dnech od 7h do 15:30h a v ned¢li od 11h do 11:30h.

Michal Buli¢ek
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ConovehoVnasiobci?

tfenceni psii vobci

Velmi mne rozéiluje chovani neékterych obcanti ohledn¢ venéeni svych
¢tyinohych mazlicki. Kdyz uz chodite po vesnici a pes vykona nékde
potiebu, jsou skoro na kazdém rohu odpadkové kose, na kterych jsou
saCky. Nestyd'te se a sacky si utrhnéte klidn¢ dva nebo tfi, ale po
vykonani potfeby mazlicka uctyhodné dilo seberte a vyhod’te.

Nepfijde mi normdlni, abychom vencili psy na velkém travnatém place
u multifunkéniho hiisté a uz viibec ne okolo détského htiste. Hraji si tam
déti, prestoze si tam vezmete psa a potiebu po ném uklidite, mazlicek
dokonce i ¢lra a ¢iird na zem i na hraci prvky, kde si hraji déti. To neni
spravné.

Osobné si myslim, Ze okolo obce na vSechny strany mame pole nebo
louky, kam se da jit na prochazku. To samé plati i o0 novém parku dole
u rybnika. Mame tam krasné hraci prvky, altanek a lavicky. Tam psi
prosté také nepatfi!! Nové vybudovany park je krasnym a klidnym
mistem k odpocinku a relaxaci. Tak si ho neni¢éme. Rybéati se dohodli, ze
v ramci brigady jesté zabetonuji v parku odpadkovy kos. Jesté feSime
problém s blativou cestou. Né&jaké ndpady mame, a jakmile nastane
vhodna prilezitost, cesticky zrealizujeme.

Za rybatsky spolek bych vas chtél poprosit o pochopeni, ale do konce
bfezna budou ostfithany vrby okolo rybnika. VeSkeré prouti a vétve
budeme vozit na ¢arodéjnice. Proutky na pomlazky si bud’to nastiihejte
do vody dfive, vezméte si je na Carodé€jnicich nebo jinde. Ale ostiihat to
musime v dobé& vegetac¢niho klidu.

Michal Bulicek

Tradicniveprovehody

V sobotu 22. 2. 2020 jsme Vv nasi
obci usporadali, jako kazdym
rokem, vepfové hody. Pfipravy
probihaly jiz od c¢asného rana.
Stavélo se zazemi prodejniho
stanku, pfipravoval se brutar
na ovarek a polévku.

Oficidlni  zacatek akce byl
v 11 hodin. Zastupitel¢ obce
nenechali nic nahod¢ a objednali
na sobotni hody krasné slunecné
pocasi, které se vydafilo. Jiz
druhym rokem nechybél, dovolim
si fict, vyborny mistostarostovsky
gulasek.

Ochutnat jste mohli prejt, jitrnice,
tlacenky, ovar, ovarovou polévku

a ke vSemu vyborné salaty pani
Klikové. Damsky klub, kterému
bych chtél timto podekovat, napekl
luxusni buchty, zaviny a placky
ke kave.

Samoziejm& nesmim zapomenout
1 na vSechny ostatni, kdo se podileli,
at’ uz na piipravach nebo poméahali
pii samotné¢ akci prodejem Ve
stanku, zapisovanim hostil
a samoziejm¢ dékuji 1 lidem, ktefi
dorazili a akci si uzili.

Na hodech se prostiidalo celkem
120 navstévnikd. Okolo 15 hodiny
prob&hlo losovani tomboly a po
17 hodin¢ jsme se rozesli k domovu.

Michal Buli¢ek



Prubézné vysledky Ligy:

ZENY

1. misto: Tereza
Navratilova

2. misto: Lenka Sipkové
3. misto: Sotia Cerna

MUZI

1. misto: KryStof Hlavaty
2. misto: Luka$ Kukla

3. misto: Jakub Ruml

Co nového ve spolcich nasiobce?

Na konci ledna prob¢hl tradicni
hasi¢sky ples v sdle v BfiStanech.
K tanci a poslechu hréla opét skupina
UNIDUO. Ples se, jako kazdy rok,
vydafil (po letech opét plny sal).
Dé&kujeme vSem sponzorim
a pfispévatelim do tomboly a budeme
se t&sit opét za rok (konkrétné v patek
22. ledna 2021)

V Gnoru jsme se zucastnili Valné
vyro¢ni hromady okrsku Kanonyra
Jaburka, ktera se konala v motorestu
Lila v Sadové. Zde byl zvolen Michal
Buli¢ek za naméstka starosty okrsku,
takze mame zastoupeni i na takto
vysokych mistech ©

V hasicarné jsme instalovali nové
zakoupeny regal na hasi¢sky material.
Timto dékuji vSem, co pomohli
S instalaci.

SDH Stracov

Z divodu Sifeni koronaviru se prozatim
rusi nékteré naplanované akce, které
jsme potadali nebo spolupotradali jako
détsky karneval a sbér Zeleza (prozatim
nevime, zda se uskute¢ni pozdéji nebo
az v tradi¢nim podzimnim terminu).

Dalsimi planovanymi akcemi jsou (snhad
se jiz budou moci uskutecnit):

- 25.4.2020 Tajny vylet
- 30. 4. 2020 Péleni ¢arodéjnic

Roman Soucek

Spolek pratel sipek Stracov

V prvni fadé bych za spolek SPS rad
podeékoval vSem hrac¢tim, ne-hra¢tim
a pratelim Sipek za UcCastenstvi, Fair
Play a prima atmosféru béhem vsech
turnaju, které jsme za podzim a zimu
odehrali. Kazdy turnaj se schazime
v hojném mnozstvi, ale nové hrace
a pratelé Sipek presto vitame ©.

Za zminku stoji ucast na Svate¢nim
turnaji na konci roku, kdy si pfislo
zahdzet rovnych 40 hrach, coz
znamena novy REKORD v poctu
soutézicich na jedno kolo!

Nase liga se pravé za rok 2019/2020
piesunula do druhé casti, ve které
zbyvaji pouze 3 kola, ale i v téch se
muze prubézné potadi  hezky
promichat ©.

Prozatimni potadi po 4. kole u Zen
je: 1. Tereza Navratilova, 2. Lenka
Sipkova a 3. Sonia Cerna. U muzi je:
1. Krystof Hlavaty, 2. Lukas Kukla
a 3. Jakub Ruml.

Vzhledem k aktualni situaci v CR
(Coronavirus) netusim, kdy bude
mozné zbyvajici 3 kola nasi Ligy
odehrat. Kazdopadné jakmile to bude
mozné a trochu realné, tak zbyvajici
kola odehrajeme. V¢as Vas budu
informovat. Nyni je hlavni nase zdravi,
tak doufam, Ze tuto nelehkou situaci
vSichni zvladneme.

Vysledky, prabézné bodové
ohodnoceni a pozvanky si muzete
detailn¢ji prohlédnout na strankéch
Stracova nebo na Facebooku, kde jsou
tyto informace stale aktualizovany.

Lukas Kukla
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Prubézné poiadi
turnaje Mistr
Stracova 2020:

1. Filip Hlavac

2. Lukas Liman

3. Karel Tyls

4. Michal Bulicek
5. Ales Kost’al

6. Tomas Horacek
7. Roman Soucek
8. Krystof Hlavaty
9. Michal Drobek
10. Josef Bartonicek
11. Martin Hlavaty
12. Petr Maxmilian
13. Otto Hajek

Co noveho ve spolcich nasiobce?

TJ Sokol

Nebot” soucasna situace piinasi spoustu povinnosti, které nam nedavaji
prilezitost, ani Cas, se ohlizet zpatky a zabyvat se minulosti, budu stru¢na.

Na Novy rok se opét sesla parta nadSencti a spolecné¢ vyrazila smér
Hvézda. Déle probéhla vyro¢ni schiize TJ Sokol, kde jsme zhodnotili
uplynulou sezonu, zkontrolovali u€etnictvi a pohovoftili o planech na letni
mésice. Leto$ni ples jsme protanéili v psanské hospodé. Ucast byla mensi,
tombola vétsi, ale pfitomni si zabavu uzili az do rannich hodin. Lyzatsky
vycvik neprobéhl, protoze ptiroda byla skoupé na snih a détsky karneval

jsme nestihli.

Rada bych touto cestou podékovala i za vybor TJ Stracov vSem, ktefi
poskytuji svoji nezistnou pomoc napf. Sitim rousek, donaskou nakupu atd.
Vénuji zejména sviij Cas a energii. Moc si toho vaZzime.

Tésime se, ze se brzy vSichni ve zdravi sejdeme pii néjaké akei,
v télocvicné nebo jen pii sousedském posezeni.

Hana Klicperova

Mistr Stracova 2020 aSiQkaﬁ vLize

V mistni Vzdélavaci mistnosti se
pofada série Sipkovych turnaji
Mistr Stracova 2020. Hraje se
kazdy ctvrtek od 18 hodin.
Startovné je 50 K¢&. Pfijit zahrat si
muze Upln¢ kazdy, kdo bude mit
chut’. Nyni mame turnaj pferusen,
dokud se situace s ndakazou
neuklidni. Bodovanych je prvnich
8 mist a je veden zebficek.
V polovin¢ roku bude kolo
s dvojnasobnym pocétem boda
a néjaké ceny. Pribézné poradi je
uvedeno v tabulce vlevo.

Sipkati SPS Stratov si v krajské
ligové soutézi USO ve skuping
Divize A vedou v poloving sezony
celkem dobte, v prubézné tabulce
jsme na, myslim si, dobrém

4. misté. SoutéZ nadm nyni
pferusila  nafizend  karanténa
a ukonceni veSkerych akci.
Vsichni doufame, ze se situace co
nejdiive vrati do normalnich koleji
a ve zdravi se zase vSichni
sejdeme u tercu.

Michal Bulicek

Potadi tymi v USO Pocet 7. Martanci Hradec 27
bodii Kralové
1. Stolinka Novy Bydzov 41 8. And¢lé z Prorocka 26
Hradec Kralové
2. D’Arts Obédovice 34 9. Klucy Hradec 20
Kralové
3. Rebelové Mystéves C 32 10. U Huberta D 18
Pohtebacka
4. SPS StraCov 30 11. Hradek Boys 16
5. Zoldnéfi Hradec Kralové 30 12. Stary Bydzov 13
6. Rising Stars Hradec Kralové 27 13. Pirati GOBI 13
Hradec Kralové




Co nového ve spolcich nasiobce?

Tak jako zima, tak i sezébna Obecni
hokejové Ligy ve Mzanech je pro
Stracovsky hokejovy tym u konce.
Leto$ni ro¢nik jsme nerozehrali
vibec zle, pfi¢emz zakladni skupinu
jsme uzavieli s 11 body na 4. misté
(z 9 tyma). Coz byl, myslim si,
super vysledek.

Po zékladni skupin€ jsme hrali
klicovy*  osmifinalovy  zépas
o postup do vyfazovaciho boje (play
Off) s tymem Hnévcevse. Po tomto
zapase se opét ukazalo, ze tyto
zapasy ,,0 v§e“ nam nejdou, jelikoz
zapas o postup do prvni Sestice tymil
jsme prohrali 1:3.

Po tomto zapase nase pout’ turnajem
skoncila, a tak nas cekal posledni
zapas o celkové 7.-9. misto s tymem
z Mokrouvous. Zapas byl velice
vyrovnany a pro fanouSka asi velmi
napinavy. Mokrovousy  prvni
polocas méli vice §tésti v zakonceni,
a tak to byl nas tym, ktery musel
skore ,,dotahovat®. Prvni polocas tak
skoncil za stavu 2:2. Na zacatku
druhého  polocasu  Mokrovousy
vstrelili dvé rychlé branky a pomalu
to vypadalo, ze je o vitézi jasno.
Tyto dvé branky nastésti nas tym
»hakoply“ a Mokrovousy jsme
nakonec presttileli 9:6.

Hokejovy Club Stracov

Nésledné jsme méli hrat jesté jeden
souboj o umisténi s domacim tymem
ze Mzan. Ten se vSak nakonec kvuli
nepfiznivému pocasi neuskutecnil.
Posléze se ani zbylé zapasy
neodehraly, a tak se celkové
vysledky vydedukovaly z dosud
odehranych zapasu.

Stracov se tak umistil na celkovém
7. miste, coz bylo po slusné zahrané
zékladni skupiné zklamanim.
Musime proto trénovat a véfit, ze
pfisti sezonu zvladneme Iépe.

Tym  Stracova  tuto  sezénu
reprezentovali: Jakub Ruml, Matgj
Kulhanek, Michal Drobek, Milan
Kfrovina, Oto Hajek, Tomas Hajek,
Jan Charvat, Milan Bednaf, Jaroslav

Madle, Jan Svejdar, Martin
Nesvacil, Martin Nesvacil ml.,
Tomas Charvat, Arnost Ceral

a Lukas Kukla.

Na zavér musim zminit, Ze nas
Fanklub byl opét bezpochyby
nejlep§im ze vSech, proto bych
velice rdd podékoval vam vsem,
kteti jste nds jezdili podporovat na
nase zapasy. Cely tym si toho velice
vazi, 1 proto doufame, Ze vaSe
trpélivost s nami neni u konce © a i
nadale nas budete jezdit podporovat.

Lukas Kukla



Pod poklickouV nasi materince

KniZky nas provazeji od détstvi po
cely zivot. Nejprve jsme v nich
s rodi¢i objevovali svét a “Cetli”
jsme leporela, k nim se pftidaly
pohadkové knizky, encyklopedie,
beletrie.

Mesic knihy

V  rdmci Mésice knihy  jsme
v matetské Skole zfidili vystavku
knih, které si déti pfinesly z domova,
a navstivili jsme knihovnu v nasi
obci. Zde pro déti pani Kabelkova
pfichystala détské knihy, které si

mohly prohlédnout.
I my, v matefské skole, se snazime
v détech podporovat zajem o knihy.
Pravideln¢ détem ¢teme pohadky,
vypravime si o nich, prohlizime si

Déti se sezndmily s prostfedim
knihovny. Ziskaly povédomi o tom,
co knihovna je, seznamily se

spole¢né ilustrace a podle nich s pravidly pjéovani knih. Na zavér
reprodukujeme  text.  Listujeme na né &ekala sladkd odména.

v encyklopediich. Ucime se

spravnému  zachazeni s Knihou. Chtéli bychom timto pod&kovat pani

Seznamujeme déti s tim, ze knihy Kabelkové za ochotu a vstiicnost.
jsou nejen zdrojem zabavy,

1 védomosti.

ale

Stférické kino

19. Gnora k nam do Skolky poprvé zavitalo sférické kino. Jedna se
o nejnovejsi zabavné-vzdelavaci instrument. Sféricky projekéni systém
uvnitf  pojizdné koule skytd neuvétitelny pohled. Ocitli jsme se
v kouzelném prostoru a ptipadali si jako na dné ocednu. My jsme m¢li tu
moznost nahlédnout do podmoiského svéta, kde nas provazeli dva rybi
kamaradi. Proplouvali jsme s nimi jak chaluhy, tak i dno moftské, ale
i krasné koralové utesy. Cely program trval 25 minut. Détem se projekt
moc libil a budeme se t&3it ndkdy ptisté na dalsi ptibéh &

Détsky karneval

Ve ctvrtek 27. tnora jsme v matefské Skole méli karneval. Alespon
na chvili jsme se proménili v rizné pohadkové bytosti, hasi¢e ¢i policistu.
Karnevalovy rej zacal promenadou a predstavenim masek. Néasledoval
tanec v rytmu svizné hudby, jez nas fadné rozhybal a pfipravil na rizna
soutézni klani. Ta provéfila hbitost, pohybovou zdatnost a vydrz, za kterou
byli v§ichni odménéni diplomem a sladkym pohosténim.




ConovehovKlenici?

DRALO SE TAM OPET PERI!

Loni poprvé jsem pozvala zeny z Klenice, Stracova a svoje kamaradky
z Hradce Kralové na drani pefi.
Pro velky tuspéch jsem dracky potadala i letos.

Tentokrat jsme se zaméfily hlavné na vyrobu maslovacek a staré
recepty. Samoziejmée jsme 1 draly pefi.

Uvatila jsem krkonoSské kyselo, (vyborna polévka z kvasku, hub
brambor a vajec), ko€i¢i svatbu( hrach a kroupy) upekla jsem buchty
a chleba... ostatni pfinesly tfeba jablkovy zavin z tvarohového tésta,
tento recept se dédi v rodin¢ kamarddky z generace na generaci,dale

byly tvarohové tasticky a chleby s olivami...

Chtéla bych v téchto tradicich pokracovat, aby se nezapomnélo, jak nasi
ptedci zili, pracovali a radovali se.

A t¢8im se na dalsi akci pfed Velikonocemi, na kterou bych chtéla
pozvat i Sir$i vetejnost s ochutnavkou starych receptt a zdobeni
kraslic... Uvidime, kdo bude mit zajem a i kdyby nikdo, tak to
udélame jen tak, pro radost ze setkévani.

Lubica Gembalova



Obecni urad Stracov
Stracov 2
503 14 Stracov

Telefon:

495 447 143
498 773 904
721 384 220

E-mail:
urad@stracov.cz

Web:
WWW.Stracov.cz

Akcevobcich Stracov, Klenice av okoli

KDY | CAS | KDE | )

Vzhledem k soucasné situaci se vSechny akce az do odvolani rusi.

Akce nejen ve Stracové, ale i v okolnich obcich, mizete sledovat
na facebookovych strankéch ,,Akce v obci Stracov a okoli*.

Za tipy na akce budeme radi.

I vy ndm muZete zaslat zajimavy ¢lanek do naseho obecniho zpravodaje nebo
va$e ptipominky ke zlepseni na email skzpravodaj@seznam.cz.

Z tohoto emailu zasildme pravidelné vyzvy véetné data uzavérky, proto ndm
nevahejte napsat a zafadime vas mezi pravidelné pifijemce naSich email.

DalSi termin pro uzavérku ¢lanku bude 18. ¢ervna 2020 !!!

Petra Souckova a Ilona Buli¢kova

V téchto dnech, prosim, nezapominejte na Rozhodnuti hejtmana
Kralovéhradeckého kraje, ktery nafizuje na tzemi Kralovéhradeckého
kraje zékaz vstupu, pobytu a pohybu osob bez ochrannych prostfedki
dychacich cest (ustenky, rousky, respiratory, Satky, Saly a obdobné
prostiedky chréanici dychaci cesty). Na obdobi od 18.3.2020 12:00 hodin
do odvoléni, nejdéle vSak po dobu trvani nouzového Stavu.

A dale na spravné myti rukou ©

JAK SI SPRAVNE MYT RUCE

Myti rukou je zékladnim preventivnim opatfenim proti Sifeni infekénich nemoci.

1KHS

Ruce si myjte 15-30 sekund dezinfekei nebo 40-60 sekund tekutym mydiem

na hibet levé ruky. Zaklesnéte prsty. Trete

— Trete dlari levé ruky
Trete krouzivym pohybem’ obousmérnymi
levy palec v seviené pravé krouzivymi pohyby ' tekouci vodou

'Oplachnéte ruce pod

dlani.Pak ruce vyméiite. sevfienych prstl pravé ' a peélivé osuste
ruky. Pak ruce vyméiite. jednorazovym ruénikem.
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